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Patcntanspruche: 

1. Verdickungsmittel fur ausgeschiedenen Darmin- 
halt und/odcr Harn, dadurch gekennzeich- 
net, daB es gegebenenfalls neben Zusatzen an 
Riechstoffen und Bindemitteln und/oder Enzym- 
hemmern aus wenigstens einem vernetzten, in 
Wasser nur noch quellbaren Polymeren auf der Basis 
von Acrylsaure, Methacrylsaure, Acrylamid, Meth- 
acrylamid, Acrylnitril oder Meihacrylnitril und einer 
feinteiligen synthetischen Kieselsaure besteht. 

2. Mine! nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Polymeren Homopolymere von Salzen 
der Acryl- und/oder Methacrylsaure sind. 

3. Mittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Polymeren Copolymere aus wenigstens 
zwei der Acrylmonomeren Acrylsaure, Methacryl- 
saure, Acrylamid, Methacrylamid und Acrylnitril 
oder Copolymere aus wenigstens einem dieser 
Acrylmonomeren und Vinylpyrrolidon sind. 

• 4: Mittel nach Anspruch 3, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Polymeren Copolymere aus Acryl- und 
Methacrylsaure und/oder aus Acryl- oder Methacryl- 
saure und Acrylamid, Methacrylamid oder Acrylni- 
tril sind. 

5. Mittel nach den Anspruchen 1 — 4, dadurch 
gekennzeichnet, da3 die feinteilige synthetische 
Kieselsaure eine auf pyrolytischem Weg gewonnene 
Kieselsaure ist 

6. Mittel nach den Anspruchen 1 — 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB das Gewichtsmengenverhaltnis 
von Polymeren zu hydrophilem Adsorptionsmittel 
im Bereich von 1 0 bis 2 liegt. 



Die Erfindung belrifft ein Mittel zur Verdickung von 
Darminhalt oder Harn nach deren Ausscheiden aus dem 
menschlichen Korper, insbesondere fur Patienten mit 
kunstlichem Darm- und/oder Harnausgang (sog. Stoma- 
Patienten). 

Stoma-Patienten mit auf operativem Wege geschaffe- 
nem Darmausgang entleeren bekanntlich ihren Darm in 
Behalter, meist Kunststoffbeutel, die unmiitelbar am 
kunstlichen Darmausgang angebracht sind und diesen 
moglichst dicht abschlieBen. Ahnliches gilt fur Patienten, 
die aufgrund einer Harnfistel oder aus anderen Grunden 
einen kiinstlichen Harnausgang erhalten haben. Dieser 
Patienienkreis hat mit der Schwierigkeit zu kampfen, 
daB die in den Auffangbeutel entleerte Ausscheidung 
haufig fltissig ist und auBerdem durch vermehrte 
Gasbildung unangenehme Geruche entwickelt, wodurch 
sowohl der Patient selbst als auch die Umgebung 
erheblich belastet und belastigt werden. Besonders der 
flussige Charakter der Ausscheidungen ist auBerst lastig, 
da bei der Bewegung des Patienten die Flussigkeit im 
Entleerungsbeute! schwappt, was fur Harn, aber auch 
fur Darminhalt sehr dunnfliissiger Konsistenz gilt. 

Fur diesen wachsenden Kreis der Stoma-Patienten ist 
es im hochsten MaBe erwunscht, wenn durch einfache 
Vorkehrungen die ausgeschiedenen Exkremente (Darm- 
inhalt oder Harn) auf eine Konsistenz verdickt werden, 
die in etwa der Konsistenz der Darmausscheidung eines 
Normalpalienten entspricht. Gleichzeitig mit dieser 
Verdickung ist auch eine weitgehende Geruchsbeseiti- 
gung erwunscht, um die sonst unvermeidliche Geruchs- 
belastigung moglichst auszuschalten. 
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Aus der DE-AS 14 95 513 ist die auf Gelbildung 
beruhende Verdickungswirkung von in Wasser quellba- 
ren Polymeren wic Acrylamidpolymerisaten bekannt. 
Allcrdings ist die Gelbildungsgeschwindigkeit, das heiBt 
5 die Zeit in der die zur maximalen Quellung erforderliche 
Wassermenge aufgenommen wird, vergleichsweise lang 
und liegt in der GroBenordnung von einer Stunde. Zur 
Verdickung von ausgeschiedenem Darminhalt und/oder 
Harn ist diese Zeit zu lang. Die Erfindung lost das 

10 geschildete Problem, das bisher' ungelost war, befriedi- 
gend und auf hochst einfache Weise. 

Die Losung besteht darin, daB die Ausscheidungen 
unmittelbar nach dem Verlassen des Kdrpers im 
Auffangbehalter mit einem schwach vernetzten. in 

15 Wasser nur noch quellbaren Polymeren auf der Basis 
von Acrylsaure, Methacrylsaure, Acrylamid, Methacryl- 
amid, Acrylnitril oder Methacrylnitril und einer 
feinteiligen synthetischen Kieselsaure in Beriihrung 
gebracht werden. 

20 Uberraschenderweise bewirkt die Mitverwendung 
der feinteiligen synthetischen Kieselsaure eine drastisch 
groBere Gelbildungsgeschwindigkeit, das heiBt Verdik- 
kungswirkung, wobei gleichzeitig ein steifes, nicht 
flieBendes strukturiertes (kriimeliges) Gel entsteht. 

25 Dieses Gel ist aufgrund seiner Konsistenz fur den 
angestrebten Zweck besonders geeignet. Auch^ wenn' 
feinteilige Kieselsaure und ihre Anwendung auf 
verschiedenen Gebieten bereits bekannt war, war nicht 
vorhersehbar, daB ihre Verwendung in Verbindung mit 

30 dem schwach vernetzten Polymeren zu der gewunsch- 
ten Krumelstruktur des Gels fuhrt, zumal andere 
Adsorptionsmitel mit Bentonit, Kieselgur oder Titandi- 
oxyid, mit den gleichen Polymeren nicht das gewunschte 
strukturierte Gel liefern. 

35 Gegenstand der Erfindung ist demnach ein Verdik- 
kungsmittel fur ausgeschiedenen Darminhalt und/oder 
Harn, das dadurch gekennzeichnet ist, daB es gegebe- 
nenfalls neben Zusatzen an Riechstoffen und Bindemit- 
teln und/oder Enzymhemmungen aus wenigstens einem 

40 vernetzten, in Wasser nur noch quellbaren Polymeren 
auf der Basis von Acrylsaure oder Methacrylsaure, 
Acrylamid, Methacrylamid, Acrylnitril oder Methacryl- 
nitril und einer feinteiligen synthetischen Kieselsaure 
besteht. 

as Besonders geeignet sind vernetzte Homopolymere 
von Salzen der Acrylsaure oder Methacrylsaure, z. B. 
der Alkaliacrylate und -methacrylate, insbesondere der 
entsprechenden Natriumsalze oder Gemische von 
Polymeren aus Acrylaten und Methacrylaten. 

50 Weiterhin sind als Polymere die Copolymeren der 
Acrylsaurederivate, Acrylsaure, Methacrylsaure, Acryl- 
amid. Methacrylamid und Acrylnitril untereinander oder 
mit Vinylpyrrolidon geeignet. Hierunter werden die 
Copolymeren von Acryl- oder Methacrylsaure mit 

55 Acrylamid, Methacrylamid und Acrylnitril besonders 
bevorzugt. Selbstversiandlich konnen auch Gemische 
verschiedener Copolymeren eingesetzt werden. 

Beispiele fur erfindungsgemaB geeignete vernetzte 
Polymere sind: 

60 

1. Homopolymere auf Basis 
Na-acrylat 
Na-methacrylat 
Acrylamid 

65 Vinylpyrrolidon 

2. Copolymere auf Basis 
Na-acrylat und Acrylsaure 
Na-acrylat und Na-methacrylat 
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Ma-acrylat und Acrylamid 
Na-meihacrylat und Acrylamid 
Na-acrylal und Acrylnitril 
Na-methacrylat und Acrylnitril 

Vinylpyrrolidon und Acrylnitril 5 
Acrylamid und Acrylnitril 

AIs Verneizungsmittel fur die Polymeren gemaB t 
und 2 eignen sich alle olefinisch mindestens bifunktioncl- 
le Monomere, wie Methylenbisacrylamid, Divinylben- io 
zol, Trisallylcyanurat, Trisallylphosphat usw., die — 
bezogen auf die Masse der Monomeren nach 1 und 2 — 
in Mengen von 0,05 bis 3,00 Gew.-%, besonders von 0,1 
bis 1,OGew.-°/o, zur Anwendung kommen. Die Herstel- 
lung der entsprechenden vernetzten Polymeren durch is 
radikalische oder Redoxpolymerisation ist bekannt. 

Das erfindungsgemaBe Mittel wird in geeigneter 
Dosierung, die ausreicht, um den gesamten Inhalt eines 
Stoma-Beutels hinreichend zu verdicken, in den leeren 
Beutel gegeben. Zur Erleichterung der Dosierung und 20 
der Handhabung durch den Patienten wird das 
erfindungsgemaBe Mittel vorteilhaft in Form von 
ibletten verwendet; es kann aber auch in einer 
cinderen Form, z. B. als Pulver oder Granulat, eingefullt 
werden. 25 

Fur die Verminderung der Geruchsbelastigung 
konnen zusatzlich (Aroma)-Riechstoffe, Bindemittel 
oder sonstige Hilfs- oder Tragerstoffe und geeignete 
Desinfektionsmittei, Enzymhemmer (Allantoin, Siiber- 
salze) zugesetzt werden. 30 

Das gewunschte Ergebnis eines sogenannten steifen 
Gels wird schon durch den Zusatz von verhaltnismaBig 
geringen Mengen des hydrophilen Adsorptionsmittels 
zu dem polymeren Verdickungsmittel erzielt. Zweckma- 
Big liegt das Verhaltnis von Polymerkomponente zu 35 
Adsorptionsmittel im Bereich von etwa 2 : 0,2 bis 2:1, 
wobei ein Bereich von 2 : 0,5 bis 3 : 1 bevorzugt ist (alle 
Teile sind Gewichtsteile). Fur praktische Zwecke 
enthalt das erfindungsgemaBe Mittel zwischen ca. 1 0 bis 
30 Gew.-°/o an hydrophilem Adsorptionsmittel, bezogen 
auf die Gesamtmenge. 

Als feinteilige synthetische Kieselsaure sind beson- 
ders die pyrolytisch hergestellten im Handel unter der 
"'ezeichnung »Aerosile« bekannten Sorten geeignet, 
jsgleichen die durch Fallung von kolloiden Losungen 
von Wasserglas hergestellten feinverteihen Kieselsau- 
ren. 

Das erfindungsgemaBe Mittel erfullt die an ein 
solches Produkt zu steilenden Erfordernisse, d. h. es ist 
hautvertraglich, nicht sensibilisierend und ist nicht 
enzymatiseh abbaubar. 

Neben den bereits erwahnten Vorteilen der Oberfuh- 
rung einer haufig als lastig empfundenen Flussigkeit, die 
der Patient auBen an seinem Korper mit sich 
herumtragen muB, in den festen Zustand und der 
weitgehenden Beseitigung der Geruchsbelastigung 
durch praktisch vollstandige Geruchsbindung beruht ein 
weiterer Vorteil des erfindungsgemaBen Mittels in der 
raschen Wirkung. Polymerkomponente und Kieselsaure 
quellen innerhalb weniger Minuten, wahrend iibliche 
Verdickungsmittel, z. B. Alginate oder Cellulosederiva- 
te, die auBerdem den Nachteil der enzymatischen 
Abbaubarkeit aufweisen, eine wesentlich langere 
Quellungszeit benoligen. Ein weiterer Vorteil des 
erfindungsgemaBen Mittels ist die leichte Dosierbarkeit 
durch den Verbraucher, der die benotigte Menge, die 
erfahrungsgemaB zwischen 2 und 5Gew.-% schwankt, 
nach seinen ihm bekannten Bedurfnissen selbst wahlen 
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kann. SchlieBlich liegt ein weiterer Vorteil der 
erfindungsgemaBen M'tiel darin, daB das feste Gel 
durch Wasserzugabe so verflussigt werden kann, daB 
die Entleerung des gefiillien Bcutels erheblich erleich- 
tert wird. Ein weiterer Vorteil ist die universelle 
Verwendbarkeil des erfindungsgemaBen Mittels nicht 
nur fur Darminhalt. sondern auch fur Harn. SchlieBlich 
ergibt sich aus der Oberfiihrung der weitgehend 
flussigen Ausschcidungen in einen verdichteten Zustand 
der Vorteil. daB ein solches verdichtetes Produkt 
weniger mil der Haul in der IJmgebung des kiinstlichen 
Korperausgangs in Beruhrung kommt als die entSDre- 
chende, unverdickte Flussigkeit. Hierdurch wird die 
Gefahr von Entzundungen durch Kot oder Harn sehr 
stark reduziert. 

Je nach Art und Beschaffenheit der zu verdickenden 
Ausscheidung reichen 1 — 4 g der Kombination aus 
Polymeren und Adsorptionsmittel zur wirksamen 
Verdickung von 100 ml Ausscheidung aus. Selbstver- 
standlich ist die zur Verdickung zu einem weichen, 
flieBenden Gel bzw. zu einem steifen Gel notwendige 
Menge an Poiymeren bzw. Adsorptionsmittel innerhalb 
gewisser Grenzen von der Art des Polymeren und des 
Adsorptionsmittels abhangig. 

Die Erfindung wird durch die nachstehenden 
Beispiele erlautert: ^ te: 

Bei spiel 1 nr 

Durch Polymerisation von 100 Gew.-Teilen Natrium- 
acrylat mit 0,1 Gew.-Teilen Methylenbisacrylamid in 
30%iger waBriger Losung und Initiierung mit Kalium- 
persulfat bei Raumtemperatur wird ein vernetztes 
Polyacrylat hergestellt Die Temperatur steigt unter 
Bijdung eines steifen Gels auf 97 C C an. Das Gel wird 
zerkleinert, in ublicher Weise getrocknet und gemahlen. 

3 g dieses so hergestellten vernetzten Polyacrylats 
und 1 g auf pyrogenem Wege gewonnene Kieselsaure 
(Aerosil 200 der Firma DEGUSSA) werden in Pulver- 
oder Tablettenform in einem Polyathylenbeutel mit 
ao 100 ml Harn oder diinnem Stuhl versetzt. Nach ca. 
10 Minuten ist der Inhalt in ein Gel von kriimeliger 
Struktur verwandelt. 

Beispiel 2 

45 Durch Polymerisation einer 30%igen waBrigen 
Losung von Natriumacrylat und Acrylsaure in einem 
solchen Mischungsverhaltnis, daB der pH-Wert der 
Losung des gebildeten Copolymerisates 5,0 ist, wird 
unter Zusatz von 0,1% Methylenbisacrylamid, bezogen 
50 auf den Feststoffgehalt der Losung und unter Initiierung 
mit Kaliumpersulfat bei Raumtemperatur polymerisiert. 
Die Temperatur sieigt unter Bildung eines steifen Gels 
auf 97 C C. Das Gel wird zerkleinert, in ublicher Weise 
getrocknet und gemahlen. 
55 3 g des so hergestellten vernetzten Polyacrylats und 
1 g auf pyrogenem Weg hergestellte Kieselsaure 
(Aerosil 200 der Firma DEGUSSA) werden in Pulver- 
oder Tabletienform in einem Polyathylenbeutel mit 
100 ml Harn oder diinnem Stuhl versetzt. Nach ca. 
60 10 Minuten ist der Inhalt in ein Gel von kriimeliger 
Struktur umgewandelt. 

Vergleichs-Beispiel 1 

5 g des nach Beispiel 1 hergestellien vernetzten 
65 Polyacrylats werden in einem Polyathylenbeutel mil 
100ml Harn oder diinnem Stuhl versetzt. Nach.ca. 
10 Minuten ist der Inhalt zwar in ein dickfliissiges, 
jedoch nicht krumelig strukturiertes Gel umgewandelt. 



5 



27 06 135 



Vergleichs-Beispiel 2 

5 g des nach Beispiel 2 hergestellten vernetzlcn 
Polyacrylats werden in einem Polyaihylenbeutel mil 
100 ml Harn oder diinnem Stuhl versetzt. Nach ca. 5 
lOMinuten ist der Stuhl in ein viskoses Gel ohne 
krumelige Siruktur uberfuhrt. 
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